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Sicherheits- & Hygieneregeln 

zum Infektionsschutz 

 

Um einen sicheren Betrieb auf dem Schießstand trotz Corona Pandemie zu ermöglichen sind die 

folgenden erweiterten Regeln ab sofort bis auf weiteres einzuhalten. 

 

Allgemeine Hygieneregeln: 

• Es ist individuell anzureisen und bereits in Sportbekleidung (Unterbekleidung). Die 

Schießkleidung (Schießjacke, Schießhose, Schießschuhe) kann auf dem Stand angezogen 

werden. Auf Fahrgemeinschaften wird verzichtet. 

 

• Die Schießsportanlage ist bis auf weiteres nur für Schützen mit eigener Ausrüstung sowie 

Trainern / Übungsleitern / Betreuern und Standaufsichten freigegeben. 

• Die Nutzung von Vereinsmaterialien (u.a. Schießbekleidung) und im Besonderen der 

Vereinswaffen (Gewehre und Pistolen) ist bis auf weiteres untersagt. 

 

• Beim Betreten und Verlassen der Schießsportanlage sind die Hände zu desinfizieren. 

 

• Beim Betreten der Schießsportanlage muss sich jeder in die am Eingang aufgehängte 

Anwesenheitsliste eintragen (Name / Vorname / Uhrzeit / Unterschrift) und bei Verlassen der 

Schießsportanlage austragen (Name / Vorname / Uhrzeit / Unterschrift). 

 

• Jeder Besucher der Schießsportanlage muss folgende Voraussetzungen erfüllen und bestätigt 

diese mit seiner Unterschrift auf der Anwesenheitsliste:  

o Es bestehen keine gesundheitlichen Einschränkungen oder erkältungsähnliche 

Krankheitssymptome 

o Es bestand für mindestens zwei Wochen kein wissentlicher Kontakt zu einer mit COVID-19 / 

SARS-CoV-2 infizierten Person 

 

• Innerhalb der Schießsportanlage (zur Vor- und Nachbereitung sowie bei Pausen) ist ein 

geeigneter Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Dieser kann während des eigentlichen Trainings 

abgelegt werden. 

 

• Der Aufenthalt von Zuschauern und Besuchern ist verboten. Kinder unter 14 Jahren dürfen 

durch eine volljährige Betreuungsperson begleitet werden. 

 

• Alle Gemeinschafts-/Gesellschaftsräume sind geschlossen. Die Vorbereitung findet am Stand 

selbst statt. 

 

• Die Toiletten sind nur von jeweils eine Person gleichzeitig zu betreten/nutzen. Nach Benutzung 

sind die Hände gründlich zu waschen und zu desinfizieren. 
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• Zwischen den Sporteinheiten sollte eine Pause von mindestens 10 Minuten vorgesehen werden, 

um Hygienemaßnahmen durchzuführen und einen kontaktlosen Gruppenwechsel zu 

ermöglichen. 

 

• Alle Teilnehmenden verlassen die Sportanlage unmittelbar nach Ende der Trainingseinheit. 

 

 

Auf dem Schießstand: 

 

• Es sind nur die freigegebenen Stände zu nutzen. (Nicht freigegebene Stände sind entsprechend 

abgesperrt.) 

 

• Alle Schützinnen und Schützen haben permanent darauf zu achten einen Sicherheitsabstand von 

mindestens 1,5m zu anderen anwesenden Schützen einzuhalten. 

 

• Auf den Schießständen sind maximal die folgenden Anzahlen von Personen erlaubt, die sich 

gleichzeitig dort aufhalten. 

o Stand 1 (10 m Luftdruck / 50 m Kleinkaliber): 5 Schützen und 1 Trainer / Betreuer / Aufsicht 

o Stand 2 (10 m Luftdruck / 25 m Klein- & Großkaliber): 3 Schützen und 1 Trainer / Betreuer / 

Aufsicht 

o Stand 3 (10 m Luftdruck / 25 m Klein- & Großkaliber / 50 m Kleinkaliber): 3 Schützen und 1 

Trainer / Betreuer / Aufsicht 

 

• Nach jeder Nutzung eines Standes sind alle dem Stand zuzuordnende Flächen nach dem 

Desinfektionsplan zu desinfizieren. (Ablagen, Tische, Bedienpulte, etc.)  

 

• Die Weitergabe von Materialien und Geräten (z. B. Luftgewehr, Werkzeug) an andere 

Anwesenden ist nicht erlaubt.  

 

• Jeder Schütze bzw. Anwesende bringt seine eigenen Handtücher und Getränke zur Sporteinheit 

mit. Diese sind nach Möglichkeit namentlich gekennzeichnet. 

 

• Sämtliche Körperkontakte müssen vor, während und nach der Sporteinheit unterbleiben. Dazu 

zählen auch sportartbezogene Hilfestellungen sowie Partnerübungen. 


